
全日本柔道チームのスポーツドクターとして、北京五輪、ロンドン五輪、リオ五輪の3大会を含めた数々の世界
大会に参加し、選手のケガや故障の治療を行っている。
2020年の東京オリンピックにも、全日本柔道チームドクターとして参加が予定されている。

著書：誰でもカンタン❝転倒・骨折予防❞マニュアル 【やわらちゃん体操】DVD付

従来の整骨院と異なり、整骨院にアスレティックトレーナー（AT）が
いることで、国家資格を保有する柔道整復師の治療からATによる再発予
防に向けたコンディショニングまで、一貫した機能回復が期待できます。

また、ジュニア期のアスリートは、一度ATのサポートを受けてみると、
特にその効果を実感できると思います。
お身体にお悩みの方は、えんじゅく整骨院のご利用をお勧めします。

全日本柔道チームドクターが推奨する整骨院です！
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